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Sportscollege Ballerup

Sportscollege Ballerup er for dig, der gnsker at kombinere udviklingen
af dit idreetstalent med gennemfgrelsen af en ungdomsuddannelse.

Du vil blive tilbudt udvikling af dit idraetstalent gennem traening i et
spaendende elitemiljg med kompetente, hgjtuddannede traenere og
dygtige og ambitigse udgvere.

Du tilbydes traening i fysiske rammer, der lever fuldt op til de ambiti-
oner, du selv har for at udvikle dit idraetstalent.

Vi forventer derfor af dig, at du er malrettet og ambitigs med din
idraet, s& vi sammen kan arbejde for det mal, at du far det optimale
ud af dit idreetstalent.

Vi forventer ogsa, at du er indstillet pa selv at yde en seerlig indsats
for at fa kombinationen af megen traening og uddannelse til at ga
hand i hand.

Vi kan tilbyde traening pa hgit niveau indenfor falgende idraetsgrene:

e Banecykling i samarbejde med Dansk Bicycle Club

e Fodbold pa pige-/kvindesiden i samarbejde med Ballerup Skov-
lunde Fodbold (BSF)

e Basketball i samarbejde med Basketballklubben BMS

e Svgmning i samarbejde med Svgmmeklubben Triton

e Skydning i samarbejde med Ballerup Skytteforening.



Vi kan tilbyde uddannelse pa én af fglgende uddannelsesinstitutioner:

Borupgaard Gymnasium (stx) i studieretning T og Z
Handelsgymnasiet i Ballerup, CPH WEST (hhx)
Ballerup Teknisk Gymnasium, TEC (htx)

10. Klasses centeret pa Grantofteskolen

Hvis du er uddannelsesparat og sportsligt kvalificeret jf. kriterier i af-
snit om tilmelding, kan du forvente at blive prioriteret ved optagel-
sen.

N&r du veelger Sportscollege Ballerup far du:

Fokus pa bade uddannelse og idreet pa hgjeste niveau

Skemalagt morgentraening 2 gange ugentlig - 07.30-09.30

Mulighed for sportslig udvikling

Traening under ledelse af treenere pa hgjeste niveau

Teoretisk og praktisk viden om bl.a. skadeforebyggelse, kost og

ernaering samt mental traeening gennem Team Danmarks kur-

susprogram

e Faciliteter i topklasse

e Mulighed for at fa anvist en ungdomsbolig i Ballerup Kommune
(idraetskollegiet i Ballerup Idraetspark)

e Traeningstgj til treening

e Venner og oplevelser for livet.

Sportscollege er etableret i et samarbejde mellem uddannelsesinstitu-
tionerne, idraetsforeningerne og Ballerup Kommune, med det formal
at skabe bade et idreetsligt, uddannelsesmaessigt udbytte for savel at-
leter/uddannelsessggende som for samarbejdsparterne.

Fremadrettet arbejder parterne for at knytte relevante videregaende
uddannelsesinstitutioner samt erhvervsvirksomheder til Sportscollege
Ballerup, med henblik pa at skabe efterfglgende uddannelses-, job-
eller trainee-muligheder for elever pa Sportscollege Ballerup.

Det vil som elev pa Sportscollege Ballerup vaere muligt at fa anvist en
bolig pa idraetskollegiet i Ballerup Idraetsby. Sportscollege-elever vil
blive prioriteret frem for andre.

Mission for Ballerup Sportscollege

Ballerup Sportscollege skal medvirke til at skabe de bedste vilkar for
atleterne/eleverne i forhold til at kombinere uddannelse og idraet pa
hgjeste niveau.
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Ballerup Sportscollege gnsker at skabe attraktive traeningsmiljger i
samarbejdsidraetsforeningerne, s3d atleterne kan indfri deres sportsli-
ge ambitioner samt udnytte deres fulde sportslige potentiale.

Idraet og uddannelse skal ga hand i hand pa Ballerup Sportscollege.

Vision for Ballerup Sportscollege er
e At skabe optimale vilkar for talentudvikling indenfor samar-
bejdsidreetsgrenene i Ballerup Kommune - bl.a. ved at tilbyde
morgentraening
e At tilbyde et hgijt kvalificeret traeningstilbud i optimale rammer
efter principperne i aldersrelateret traening
e At styrke uddannelsesinstitutionernes, idraetsforeningernes og
Ballerup Kommunes profiler, som steder hvor sport og uddan-
nelse supplerer hinanden
e At udvikle hele mennesker i ansvarlige rammer, bl.a. ved at
o Eleverne oplever en sammenhangende hverdag, hvor
treenere/foreninger og undervisere taler sammen
o Eleverne oplever et idreaetsligt, uddannelsesmaessigt og
socialt faellesskab - pad tvaers af idraet, uddannelse og kgn
At skabe de bedste rammer for unge, der gnsker at forfglge ba-
de uddannelsesmaessige og idraetslige ambitigse mal

Okonomi
Prisen for optagelse pa Ballerup Sportscollege er 5000 kr. pr. ar. Be-
taling sker i to rater, hvoraf den fgrste ved meddelelse om optagelse.

Betalingen finansierer bl.a. morgentraening, kurser i idraetsteori samt
treeningstgj.

Bolig
Elever pa Sportscollege Ballerup vil blive prioriteret ved ansggning
om ungdomsbolig pa Idreetskollegiet i Ballerup Idraetsby.

Tilmelding/sportslig godkendelse

Optagelse som collegeelev forudsatter enten Team Danmarks sports-
lige godkendelse til ungdomsuddannelse eller via anbefaling fra én af
samarbejdsforeningerne.

Godkendelse skal foreligge ved fremsendelse af ansggning til uddan-
nelsesinstitutionen. Optagelse fglger de almindelige tidsfrister.

Ansggningsfristen er 15. marts.
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Traeningstider/-steder

Tilrettelaegges i samarbejde med hhv. uddannelsesinstitutionen og
samarbejdsforeningen. Der vil vaere mulighed for 2 ugentlige mor-
gentraeningssessioner.

Om uddannelserne og uddannelsesretningerne
Der henvises til uddannelsernes hjemmesider.

Kontakt din gnskede uddannelsesinstitution for yderligere informati-
on:

Borupgaard Gymnasium:
Borupgaard Gymnasium: www.borupgaard-gym.dk, uddannelseschef
Maria Nyland Jensen, mnj@boag.nu

Handelsgymnasiet i Ballerup:
CPH WEST: www.cphwest.dk , rektor Dorthe Jensen Lundqvist
djl@cphwest.dk eller studievejleder Annelise Jensen aje@cphwest.dk

Teknisk Gymnasium i Ballerup, TEC:
www.tec.dk , rektor Frederik Frederiksen, ffr@tec.dk,

Idraetsforeningerne og traenerne

Samarbejdsforeningerne har alle et formaliseret samarbejde med de
relevante specialforbund og lever sdledes op til krav om en god orga-
nisation, sportsligt hgjt niveau og traenerfaglige kvalifikationer.

Det betyder blandt andet, at alle foreninger har én kontaktperson
med ansvaret for en god dialog mellem udgver, forening og uddan-
nelsesinstitution.

Det skaber sikkerhed for samordning af alle aktiviteter gennem en
god arsplanlaegning.

Der stilles krav til treenernes formelle uddannelsesniveau savel som
de paedagogiske kompetencer, der er ngdvendige for et godt samar-
bejde mellem parterne - det bringer atleten i centrum.

De ansvarlige treenere er alle uddannet pa Diplomtraenerniveau.

For oplysninger om idreetsforeningerne, kontakt:

Ballerup Kommune:

www.ballerup.dk, idraets- og fritidsinspektgr Peter Bggelund, kul-
tur@balk.dk, tif: 20691361.
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